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देिवना मेहरा ने बताई ं3 वजह 
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अगर आपने कभी भारत के बाहर िनवेश के बारे मŐ िवचार नही ंिकया है, तो आप खुद ही अपने पैसे 
को बढ़ने से रोक रहे हœ। Ɛोिंक, जब िनवेश की बात आती है, तो डायविसŊिफकेशन िवकʙ नही ं
जŝरत है। 
 

 
Ƹोबल इɋेİːंग जŝरी 
 

भारतीय िनवेशको ंके िलए िसफŊ  घरेलू बाजार पर िनभŊर रहना हमेशा फायदेमंद नही ंहो सकता। First 
Global की फाउंडर िदƨज िनवेशक देिवना मेहरा ने एक उदाहरण के जįरए बताया िक लंबे समय मŐ 
Ƹोबल िनवेश को नजरअंदाज करने से संपिȅ मŐ बड़ा अंतर पैदा हो सकता है। उनके मुतािबक, ₹1 
लाख की रकम एक İ˕ित मŐ करीब ₹1.5 करोड़ बनती, जबिक बेहतर Ƹोबल एƛपोजर के साथ यही 
रकम ₹6.8 करोड़ तक पŠंच सकती थी। सवाल िसफŊ  įरटनŊ का नही,ं बİʋ पोटŊफोिलयो मŐ िविवधता 
का भी है। 
 
1. िसफŊ  भारत मŐ िनवेश से बढ़ा सकता है įरˋ 
 
देिवना मेहरा के मुतािबक िकसी एक देश के बाजार पर Ǜादा िनभŊरता िनवेशक के जोİखम को बढ़ा 
सकती है। भारतीय शेयर बाजार मŐ भी कुछ खास सेƃर और चुिनंदा बड़ी कंपिनयो ंका दबदबा रहता 
है। ऐसे मŐ अगर िकसी समय इन कंपिनयो ंया सेƃर का ŮदशŊन कमजोर रहता है तो पूरे पोटŊफोिलयो 
पर इसका असर पड़ सकता है। यही वजह है िक िनवेशको ंको दूसरे देशो ंऔर अलग-अलग बाजारो ं
मŐ भी िनवेश के िवकʙ तलाशने चािहए। इससे िकसी एक अथŊʩव˕ा के ŮदशŊन पर पूरी तरह 
िनभŊरता कम की जा सकती है। 



2. Ƹोबल िनवेश का मतलब िसफŊ  US Stocks नही ं
 
मेहरा ने एक अहम बात साफ की है िक Global Investing का मतलब केवल अमेįरका की कंपिनयो ं
मŐ पैसा लगाना नही ं है। कई िनवेशक Ƹोबल डायविसŊिफकेशन के नाम पर िसफŊ  US Stocks या 
Nasdaq जैसे इंडेƛ तक सीिमत रह जाते हœ। उनका तकŊ  है िक सही मायने मŐ Ƹोबल पोटŊफोिलयो 
मŐ अलग-अलग देशो,ं Ɨेũो ंऔर सेƃर का संतुिलत एƛपोजर होना चािहए। इसके िलए Global 
Indices और ETFs एक आसान तरीका हो सकते हœ। इनसे िनवेशक को अलग-अलग कंपिनयां चुनने 
के बजाय एक ʩापक बाजार मŐ िहˣेदारी िमलती है। 
 
3. Ŝपये की कमजोरी भी बन सकती है फायदा 
 
लंबी अविध मŐ भारतीय Ŝपये मŐ अमेįरकी डॉलर जैसी Ůमुख मुūाओ ंके मुकाबले कमजोरी आई है। 
ऐसे मŐ िवदेशी संपिȅयो ंमŐ िनवेश िसफŊ  शेयर बाजार के įरटनŊ तक सीिमत नही ंरहता, बİʋ Currency 
Diversification भी देता है। इसका मतलब यह नही ंहै िक िवदेशी िनवेश हमेशा Ǜादा įरटनŊ देगा। 
बİʋ फायदा यह है िक िनवेशक की पूरी संपिȅ एक ही Currency और Economy से जुड़ी नही ं
रहती। यही संतुलन लंबे समय मŐ Portfolio Risk को कम करने मŐ मदद कर सकता है। 
 

कैसे करŐ  Ƹोबल िनवेश? 

मेहरा के मुतािबक िनवेशको ंको हर िवदेशी कंपनी के शेयर खुद चुनने के बजाय 
Diversified Global Funds और ETFs जैसे िवकʙो ं पर िवचार करना चािहए। 
इसका उȞेʴ िकसी एक देश या कंपनी पर दांव लगाना नही,ं बİʋ अलग-अलग 
बाजारो ंमŐ ʩवİ˕त तरीके से िनवेश करना है। यह भी जŝरी है िक Ƹोबल िनवेश 
को भारत से पैसा िनकालकर िवदेश भेजने की रणनीित न समझा जाए। असल मकसद 
Portfolio Diversification है, तािक िनवेशक के पास भारत के साथ-साथ दुिनया की 
दूसरी अथŊʩव˕ाओ ंकी Growth मŐ भी िहˣेदारी हो। 
 

िनवेशको ंके िलए Ɛा है बड़ा संदेश? 

देिवना मेहरा का मानना है िक Home Bias यानी अपने देश के िनवेश को जŝरत से 
Ǜादा महȕ देना पोटŊफोिलयो को सीिमत कर सकता है। भारत मŐ िनवेश जŝरी है, 
लेिकन पूरी संपिȅ को िसफŊ  भारतीय बाजार तक सीिमत रखना भी समझदारी नही ंहो 
सकती। लंबी अविध के िनवेश मŐ सबसे अहम बात िसफŊ  यह नही ंिक पैसा कहां बढ़ 
सकता है, बİʋ यह भी है िक जोİखम िकतनी जगहो ंपर फैला Šआ है। यही वजह है 
िक Global Indices, ETFs और दूसरे International Investment options को 
पोटŊफोिलयो मŐ जगह देने पर िवचार िकया जा सकता है। 
 
 
िड̾Ƒेमर: TIMES NOW नवभारत िकसी ːॉक, ʄूचुअल फंड, आईपीओ या कमोिडटी मŐ िनवेश की सलाह नही ं
देता है। यहां पर केवल जानकारी दी गई है। िनवेश से पहले अपने िवȅीय सलाहकार की राय जŝर लŐ। 


